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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”
“Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

ANEXO

Preguntas orientadoras para acceder a la voluntad, preferencias e historia de vida de la

persona con discapacidad
(para entrevistas en procesos de designacion de apoyos)

1. ¢éDonde te gusta vivir? ¢ Te sientes bien en el lugar donde estas ahora?
2. ¢éCon quién te gusta estar? ¢ Prefieres estar sola/o o con alguien?
3. ¢Hay alguna persona en quien confies mucho o que te haga sentir segura/o?

4. ¢Qué cosas disfrutas hacer en tu tiempo libre? (por ejemplo, salir, ver peliculas,
cocinar, pasear...)

5. ¢Hay algo que te guste mucho hacer y que no te gustaria dejar de hacer?
6. ¢Qué cosas no te gustan? ¢Qué te hace sentir incbmoda/o?

7. ¢Te gustaria que alguien te ayude a tomar decisiones? ¢En qué cosas siy en
qué cosas no?

8. ¢Hay alguien a quien no quieras tener cerca o que no quieres que decida por ti?
9. ¢Te gusta salir de casa o prefieres quedarte? ¢ Te gusta viajar?

10. {Hay algo que quisieras contarle a la jueza o al juez para que te conozca mejor?
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Preguntas orientadoras para familiares o personas cercanas de la persona con discapacidad
(para entrevistas en procesos de designacion de apoyos)

1. ¢Qué cosas le gusta hacer a [nombre de la persona]? ¢Tiene actividades
favoritas o rutinas que disfruta?

2. ¢éCon quién suele sentirse mas cdmoda/o o segura/o? ¢ Quiénes son sus
personas de mayor confianza?

3. ¢Cédmo expresa lo que quiere o lo que no quiere? ¢{Qué sefiales da cuando estd a
gusto o incomoda/o?

4. ¢Hay decisiones que ya ha tomado antes (por ejemplo, sobre salud, dinero,
vivienda) que puedan ayudarnos a entender cdmo piensa?

5. ¢Qué cosas suele rechazar o evitar? ¢ Qué le molesta o le genera malestar?
6. ¢Qué cree que le gustaria seguir haciendo o lograr en su vida?

7. ¢éHadicho alguna vez a quién le gustaria que la/o ayude o acompafie para
tomar decisiones?

8. ¢Qué tipo de ayuda suele aceptar mejor, y en qué cosas prefiere actuar sola/o?

9. ¢Ha expresado alguna preferencia sobre como le gustaria ser tratada/o si
necesita ayuda mds adelante?

10. ¢Qué cree que es importante que el juez o la jueza sepa sobre su historia de
vida o su forma de ser?
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